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Directi�
SAINT-DENIS-SUR-SARTHON

SAINT-CÉNERI-LE-GÉREI
RN12 - ALENÇON

Directi�
LIVAIE - RD2 - FONTENAI-LES-LOUVETS - FORÊT D'ÉCOUVES 

CROIX DE MÉDAVY - PARC ANIMALIER D'ÉCOUVES - SÉES 

Directi�
FORÊT D'ÉCOUVES

LES ARCIS
CROIX MADAME

CHÊNE AU VERDIER
CROIX DE MÉDAVY

GR®36 VERS OUISTREHAM

Directi�
SAINT-ELLIER-LES-BOIS - CARROUGES

CHÂTEAU DE CARROUGES - MAISON DU 
PARC NORMANDIE MAINE GÉOPARC UNESCO

SÉES - LA FERTÉ-MACÉ
BAGNOLES-DE-L'ORNE

LA VÉLOSCÉNIE VERS LE MONT SAINT-MICHEL

Directi�
GANDELAIN

Directi�
GR®36 VERS

SAINT-DENIS-SUR-SARTHON
SAINT-CÉNERI-LE-GÉREI
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Mairie

LES GAINS

4

1 2

3

5

6
10

22

10

14

14

15

18

20

23

22

22

18

18

10

7
11 12

13

1716

14

19 23

9

8

21

22

La Roche-Mabile
VILLAGE MILLÉNAIRE DES ALPES MANCELLES

Mairie / City hall 
Boîte à livres “Au gré des mots”

Parking gratuit / Free parking

Aire de camping-car
Motorhome parking

Chemins pédestres
Walking paths

Sentier de découverte 
de l'environnement
Discovery trails

La Véloscénie 

GR®36

PASSÉ MÉDIÉVAL ET SPIRITUEL
MEDIEVAL AND SPIRITUAL PAST

Église Saint-Pierre - Statue de Saint-Pierre 
(Premier Pape) - Croix de cimetière
Saint Peter church - Saint Peter statue
(First Pope) - Cemetery cross

Presbytère / Presbytery

Chapelle de la Cassine / Cassine chapel

Motte féodale et ruines du vieux château
Feudal motte and castle ruins

Haute-ville / Upper town

Croix / Cross
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LA VIE AU VILLAGE AUTREFOIS
VILLAGE LIFE IN THE PAST

Ateliers de poterie XIIe siècle
12th Century pottery workshops
(Site archéologique / Archaeological site)

Forges de La Roche / Forges

Moulin de Raisne / Mill

Plaques cochères / Carriage plates

École communale / School

Hôtel du chêne vert

Place du marché / Market place

Lavoirs / Wash house

Monument 2e DB Leclerc
Libération de La Roche-Mabile
General Leclerc monument
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NATURE ET GÉOLOGIE
NATURE AND GEOLOGY

Butte de grès armoricain
Armorican sandstone mound

Le Sarthon (Natura 2000) / River Sarthon 

Prairies humides (Natura 2000)
Wet meadows

Ruisseau de Roche-Élie (Natura 2000)

Mulette perlière (Moule d'eau douce)
Freshwater mussel

Butte Chaumont et pierrier - 378 m 
(Propriété privée - Défense d'entrer)

Panoramas

Sentier de découverte de l'environnement
Discovery trails
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BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 
D’ALENÇON

38, rue aux Sieurs
61000 Alençon

contact@visitalencon.com
www.visitalencon.com

Normandie

Saint-Denis-sur-Sar��

NICHÉ AU CŒUR

DES TROIS MASSIFS�

Normandie

La Roche-Mabile

VILLAGE MILLÉNAIRE

DES ALPES MANCELLES
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La B
u�e Chaum�t

Directi�
GANDELAIN
LALACELLE

BELVÉDÈRE DU MONT DES AVALOIRS
PRÉ-EN-PAIL

Directi�
LA ROCHE-MABILE

MAISON DU PARC NORMANDIE-MAINE
GÉOPARC UNESCO

CHÂTEAU DE CARROUGES

Directi�
SAINT-CÉNERI-LE-GÉREI

SAINT-LÉONARD-DES-BOIS

Directi�
ALENÇON

Directi�
ALENÇON

Directi�
LE MONT-SAINT-MICHEL

Mairie
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Mairie / City hall 

Parking gratuit / Free parking

Aire de pique-nique / Picnic area

Pumptrack 

Street Art 

Panneau explicatif 
Information panel

La Véloscénie 
(Voie verte / Green route)

GR®36

L'ESSOR ÉCONOMIQUE
ECONOMICAL DEVELOPMENT

Anciennes forges / Old forges

Ancienne faïencerie / 
Former earthenware factory

Voie verte / Ancienne voie ferrée
Green route / Old railway line

Ancienne maison de garde-barrière
Former level-crossing keeper’ house

Ancienne route royale 
Former Royal road 
(Borne militaire / Military milestone)

PATRIMOINE SPIRITUEL
SPIRITUAL HERITAGE

L'église Saint-Denis Saint Denis church  
(Lieu de baptême de Sainte Zélie Martin, 
mère de Sainte Thérèse /Place of baptism 
of Saint Zélie, mother of Saint Theresa)

Calvaire / Calvary 

Statue de la Vierge 
Statue of the Virgin

Saint-Denis-sur-Sar��
NICHÉ AU COEUR DES TROIS MASSIFS
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PATRIMOINE ARCHITECTURAL
ARCHITECTURAL HERITAGE

Le château

Pavillon du château 
(n°27 sur la RN12)

Manoir de La Grande Cour

Domaine de la Touche

Ancien moulin (Au niveau du CRIL)
Former mill

Château du Fault

NATURE & LOISIRS
NATURE & LEISURE

Le Sarthon (Natura 2000)
The Sarthon river

Grès armoricain 
(Pont de la voie de chemin de fer)
Armorican sandstone

Étang / Pond
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BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 
D’ALENÇON

38, rue aux Sieurs
61000 Alençon

contact@visitalencon.com
www.visitalencon.com

Normandie

Saint-Denis-sur-Sar��

NICHÉ AU CŒUR

DES TROIS MASSIFS�

Normandie

La Roche-Mabile

VILLAGE MILLÉNAIRE

DES ALPES MANCELLES


